
行政院人事行政總處公務人力發展學院南投院區 
「中興學術文化講座」場次表 

題 目 甜蜜過一生：與糖尿病和平共處 

主講人 許惠恒院長 

日 期 107年 12月 22日（星期六）上午 10: 10至 12:00 

地 點 公務人力發展學院國際會議廳 

主 
講 
人 
及 
主 
題 
介 
紹 

現任：臺中榮民總醫院院長、中華民國糖尿病理事

長、世界糖尿病聯盟西太平洋區(IDF-WPR)執

行委員、亞洲糖尿病學會(AASD)監事。 

學歷：國防醫學院醫學科學研究所博士、台灣大學醫

務管理研究所碩士、國防醫學院醫學系畢業。 

經歷：臺中榮民總醫院副院長、內科部主任、教學研

究部主任、新陳代謝科主任、世界糖尿病聯盟

西太平洋區(IDF-WPR)主席、中華民國糖尿病

衛教學會理事長、中華民國糖尿病學會常務理

事、美國史丹福大學醫學院臨床研究中心臨床

研究員。 

專長及著作：糖尿病、甲狀腺疾病、高血脂症、血管

硬化疾病、胰島素阻抗性、醫務管理，已有

375篇刊登於國際醫學 SCI相關雜誌期刊。 

主要得獎：世界糖尿病聯盟(IDF)傑出貢獻獎(2017)、

臺中巿醫療貢獻獎(2017)、衛生福利部三等衛

生獎章(2017)、國立臺南第一高級中學傑出校

友獎(2016)、國民健康署健康促進貢獻個人獎

(2014)、國防醫學院傑出校友獎(2010)。 

主題介紹：糖尿病人口在國內外都逐漸上昇，是國人

十大死因之ㄧ，其影響全身的代謝性疾病，日

積月累傷害全身的大小血管，形成各種慢性併



發症。希望透過此次演講，讓大家瞭解糖尿病

盛行率、糖尿病診斷與治療、糖尿病控制目

標、糖尿病未來發展，學習如何與糖尿病和平

共處，甜蜜過一生。 
 


