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彰化縣體育教學模組增能研習計畫 

一、 依據：依據國立臺灣師範大學 107 年 6 月 7 日師大體研中字第

1071014700號函及本府107年 8月 15日教體字第1070284596號

函辦理。 

二、目的： 

由本縣體育教學模組種子教師將受訓所學以其小組研發與改

良之模組指導本縣體育教師，提升國小跨體育領域專長教師之體

育教學專業能力及具體育教學專業能力人數比例，落實十二年國

教課綱精神，提高國小體育課程教學品質。 

三、辦理時間：107 年 11 月 9日及 11 月 23 日（星期五）8:30-17:20

每場研習時數 8小時。 

四、辦理地點：彰化縣和仁國小。 

五、參加對象：20 班以上指定派員參加、20 班以下彰化縣體育教師

及有興趣參與教師，請擇一場參加。 

六、課程與師資：詳如附件一課程表 

七、經費來源：教育部體育署。 

八、預期效益： 

九、預計每場次 25 人次參與研習，預計認證人數 20 位；或達參與

人數比例至 80 %。 

十、本計畫經校長核可後同意施行辦理，修正時亦同。 

附件一、課程表 

第一場 107 年 11 月 9日(五) 

時間 課程內容 地點及講師 

08:30-09:10 
始業式 

彰化縣管嶼國民小學 

彰化縣和仁國民小學 

09:10-10:10 

10:20-11:20 
舞蹈教學模組(基礎) 

國立臺中教育大學體育系 

林靜兒副教授 
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南屯國小吳沐馨主任(助教) 

大里國小曾正仁組長(助教) 

11:30-12:30 

舞蹈教學模組(舞步) 

國立臺中教育大學體育系 

林靜兒副教授 

南屯國小吳沐馨主任(助教) 

大里國小曾正仁組長(助教) 

12:30-14:00 
午餐 

彰化縣管嶼國民小學 

彰化縣和仁國民小學 

14:00-15:00 

舞蹈模組(變化隊形) 

國立臺中教育大學體育系 

吳佩伊講師 

南屯國小吳沐馨主任(助教) 

大里國小曾正仁組長(助教) 

15:10-16:10 

16:20-17:20 
舞蹈教學模組(綜合演練) 

國立臺中教育大學體育系 

吳佩伊講師 

南屯國小吳沐馨主任(助教) 

大里國小曾正仁組長(助教) 

第二場 11月 23 日(五) 

時間 課程內容 地點及講師 

08:30-09:10 
始業式 

彰化縣管嶼國民小學 

彰化縣和仁國民小學 

09:10-10:10 

10:20-11:20 
舞蹈教學模組(基礎) 

南屯國小吳沐馨主任 

大里國小曾正仁組長(助教) 

11:30-12:30 
舞蹈教學模組(舞步) 

南屯國小吳沐馨主任 

大里國小曾正仁組長(助教) 

12:30-14:00 午餐 彰化縣管嶼國民小學 
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彰化縣和仁國民小學 

14:00-15:00 
舞蹈模組(變化隊形) 

大里國小曾正仁組長 

南屯國小吳沐馨主任(助教) 

15:10-16:10 

16:20-17:20 
舞蹈教學模組(綜合演練) 

大里國小曾正仁組長 

南屯國小吳沐馨主任(助教) 

 


